	МЕНЮ

Комплексных обедов в офис
C 06.01.2015 по 10.01.2015

	Заказы принимаются "на завтра" до 20:00 или "на сегодня" до 10:00.
Контактные телефоны:  (095) 946 83 14  эл. почта:   frost-i-t@mail.ru
В стоимость входит доставка при развозе в районе «Центр», «Таирова», «Фонтан» при заказе от 100грн.  Новые маршруты обсуждаются при заказах свыше 100 грн.                               

	№
	Суббота
	Цена


	Вес, гр
	№
	Вторник
	Цена


	Вес ,гр

	1
	 Салат «Оливье» 
	8,00
	150
	1
	Салат «Брынзой» (помидоры, св. огурец, сл. перец, брынза м\р)
	  9,00
	150

	2
	Куриное филе в кисло-сладком соусе 
	16,00
	150
	2
	 Салат «Свекольный с черносливом» (м\з, сметана, м\р)
	8,00
	150

	3
	Суп рыбный (сёмга)
	9,00
	350
	3
	Рассольник
	8,00
	350

	4
	Куриные котлеты
	16,00
	2шт
	4
	Куриный гуляш
	16,00
	150

	5
	Гуляш из говядины
	16,00
	150
	5
	Котлеты по-домашнему
	16,00
	2шт

	6
	Рис отварной
	7,00
	200
	6
	Салат «Кукурузка» (б\к капуста, св. огурец, кукуруза, м\р)
	8,00
	150

	7
	Каша гречневая
	7,00
	200
	7
	Куриное филе со спаржей
	16,00
	150

	8
	Картофель жареный
	8,00
	200
	8
	Каша гречневая
	7,00
	200

	9
	
	
	
	9
	Макароны с маслом
	7,00
	200

	
	Среда
	
	
	Четверг 

	1
	Салат «Киевский» (б\к капуста, яблоко, св. огурец,  грецкий орех, сыр,м\з)
	8,00
	150
	1
	Салат «Красное море» (крабовые палочки, помидор, сыр, м\з)
	 8,00
	150

	2
	Салат «С маслинами» (помидоры, огурцы, сл. перец, маслины, м\р) 
	9,00
	150
	2
	Салат «Куриный с ананасами» (пекинка,филе, ананас, м\з)
	9,00
	150

	3
	Суп Грибной
	8,00
	350
	3
	Суп сырный
	8,00
	350

	4
	Куриный паприкаш
	16,00
	150
	4
	Отбивная куриная с ананасом, сыром
	16,00
	150

	5
	Свиная поджарка
	16,00
	150
	5
	Говядина с черносливом
	16,00
	150

	6
	 Салат «Муленруж» (кур. филе копч., картофель, ананас, св. огурец, м\з) 
	9,00
	150
	6
	Печень куриная в сметанном соусе
	16,00
	150

	7
	Бифштекс с яйцом
	16,00
	150
	7
	Каша гречневая
	7,00
	200

	8
	Рис отварной
	7,00
	200
	8
	Картофель тушёный
	7,00
	200

	9
	Рагу из овощей
	10,00
	200
	9
	Спагетти с маслом
	7,00
	200

	
	
	Пятница
	
	

	1
	Салат «Праздничный» (филе куриное, чернослив, яйцо, сыр, м\з)
	9,00
	150
	6
	Куриное филе в сливочном соусе
	16,00
	150

	2
	Салат «Радуга» (б\к капуста, сл. перец, св. огурец, кукуруза, м\р)
	8,00
	150
	7
	Каша пшеничная
	7,00
	200

	3
	Борщ красный
	8,00
	350
	8
	Картофельное пюре
	7,00
	200

	4
	Вареники с мясом
	16,00
	200
	9
	Макароны отварные
	8,00
	200

	5
	Тушёная капуста с сосис.
	15,00
	250
	
	
	
	


Всегда в наличии: Отбивная куриная(150гр)- 16,00 грн., салат из б\к капусты (140гр)- 7,00 грн., салат огурцы помидоры (130гр)- 8,00грн., компот (300гр)- 4,00 грн., хлеб (40гр)- 0,50 коп.
