	МЕНЮ

Комплексных обедов в офис
C 15.12.2014 по 19.12.2014

	Заказы принимаются "на завтра" до 20:00 или "на сегодня" до 10:00.
Контактные телефоны:  (095) 946 83 14  эл. почта:   frost-i-t@mail.ru
В стоимость входит доставка при развозе в районе «Центр», «Таирова», «Фонтан» при заказе от 100грн.  Новые маршруты обсуждаются при заказах свыше 100 грн.                               

	№
	Понедельник
	Цена


	Вес, гр
	№
	Вторник
	Цена


	Вес ,гр

	1
	 Салат «Деревенский» (карт., сол. капуста, велёный лук м\р)
	8,00
	150
	1
	Салат «А-Ля Капризе» (помидор, брынза, базелик, лимон, зелень )
	10,00
	150

	2
	Салат «Капустно-огуречный с яйцом» 
	8,00
	150
	2
	Салат «Крабовый» 
	8,00
	150

	3
	Суп с фрикадельками
	9,00
	350
	3
	Суп сырный
	8,00
	350

	4
	Свиная поджарка 
	16,00
	150
	4
	Бризоль с кор. морковью
	16,00
	150

	5
	Котлеты куриные
	16,00
	2 шт
	5
	Ленивые голубцы
	16,00
	250

	6
	Салат «Помидорка» (помидор, зел. горошек, м\з)
	9,00
	150
	6
	Салат «Здоровье» (б\к капуста, св. огурец, яблоко, м\р)
	7,00
	140

	7
	Говядина тушёная
	16,00
	150
	7
	Кур. отбивная с грибами и сыром
	16,00
	150

	8
	Картофель тушёный
	7,00
	200
	8
	Спагетти с маслом
	7,00
	200

	9
	Каша гречневая
	7,00
	200
	9
	Каша перловая с маслом
	6,00
	200

	
	Среда
	
	
	Четверг 

	1
	Салат «Красное море» (краб. палочки, помидор, сыр, м-з)
	8,00
	150
	1
	Салат «Мозайка» (б\к капуста, помидор, св. огурец, зел. горошек, м\р)
	8,00
	150

	2
	Борщ зелёный
	8,00
	350
	2
	Суп гороховый
	8,00
	350

	3
	Салат с перепелиными яйцами (кап. пекинская св огурец, помидор, пер.яйцо)
	10,00
	150
	3
	Печёночные оладьи с луком
	16,00
	150

	4
	Биточки по-селянски
	16,00
	150
	4
	Азу по-татарски
	16,00
	250

	5
	Бефстроганов куриный
	16,00
	150
	5
	Винегрет
	8,00
	150

	6
	Салат «Свекольный» 
	7,00
	150
	6
	Салат «Особый»(б\к капуста, ветчина, сыр, сухари, м\з) 
	8,00
	140

	7
	Сырники со сметаной
	16,00
	200
	7
	Шницель куриный в панировке
	16,00
	140

	8
	Картофельное пюре
	7,00
	200
	8
	Каша гречневая
	7,00
	200

	9
	Каша пшеничная с маслом 
	6,00
	200
	9
	Рис отварной
	7,00
	200

	
	
	Пятница
	
	

	1
	Салат «С брынзой» (помидор, сл. перец, св. огурец, брынза маслины)
	9,00
	150
	6
	Капуста тушёная с сосисками
	15,00
	250

	2
	Борщ красный
	8,00
	350
	7
	Кур. бедро жареное
	10,00
	1шт

	3
	Оливье
	8,00
	150
	8
	Салат из редиса и св. огурцов со сметаной
	8,00
	150

	4
	Гуляш из говядины
	16,00
	150
	9
	Макароны с маслом
	7,00
	200

	5
	Картофельное пюре
	7,00
	150
	
	
	
	


Всегда в наличии: Отбивная куриная(150гр)- 16,00 грн., салат из б\к капусты (140гр)- 7,00 грн., салат огурцы помидоры (130гр)- 8,00грн., компот (300гр)- 4,00 грн., хлеб (40гр)- 0,50 коп.
