Домашняя аптечка:
Зеленка

Перекись

Синька водная

Бепантен мазь(от опрелостей)

Пурелан мазь(для сосков, можно не смывать)

Судокрем (от опрелостей)

Нурофен, Панадол (сиропы)

Тирозол (таблетку растолочь в пыль и присыпать пупочную ранку)

Фурацилин(таблетки растворять в кипятке и охлаждать для протирания глазок, если закисают)

Офтальмодек(капли для глазок)

Куплатон (для животика)

Вибуркол свечи

Клизма мини, детская

«Соплесос»

Пипетки несколько шт.

Бинт стерильный, марля

Шприцы, чтоб были в доме несколько штук(5, 10, 20-1шт)

Апилак(маме для лактации)

Термометр

Вата стерильная
Ватные спонжики

Палочки ватные с ограничителем

Трава Череда (для купания)
Ножнички детские с закругленными концами

Мыло детское WELEDA (от опрелостей )-дорогое, но стоит того!
Мыло жидкое(Мустела или Чикко)

Масло детское WELEDA (или Чикко), первые 2 недели протирать складочки прокипяченным на водяной бане оливковым маслом!

Присыпка (Чикко)

Детский крем(самый дешевый травяной, украинский )

Клеенка медицинская (в кроватку)

Градусник детский на стенку

